CURSO PARA INTERNOS SPP

CURSO DE VERAO 2009

Secgdo Responsavel:
Seccéo de Endocrinologia
Responsavel pela organizacao: Prof. Doutor Manuel Fontoura

Data: 19 a 21 de Junho de 2009 (62 feira a Domingo)
Local: Trancoso

Alojamento: Hotel Turismo de Trancoso
Secretariado: SPP

Formandos: Numero 35

Critérios de Seleccao:
1 - Anos de internato: 3°, 4° e 5° ano
2 - Terem efectuado 2 anos de Pediatria Geral
3 - Hospital de origem:

Regi&o Norte: 9

Regi&o Centro: 9

Regiao Sul: 9

llhas: 4

Outros: 4
4 - Terem feito um menor numero de cursos para internos da SPP.
5 - Ordem de inscri¢cao

Divulgagao Site SPP/Site sec¢éo

Caracteristicas do Curso

1- Creditagao pela Ordem dos Médicos

2 - Avaliacgao final dos formandos

(O teste de avaliagao obriga a frequéncia de 100% do curso)

3 - Inquérito para avaliagéo do curso pelos formandos e formadores

Horario

1° Dia — 6%feira: 17.00h — 21.00h
2° Dia — Sébado: 9.00h — 20.00h
3° Dia — Domingo: 9.00h — 14.00h

Inscrigao

(Inclui frequéncia do curso, pasta, apoio bibliografico, certificados do curso, alojamento
em regime de pensao completa)

Quarto duplo 300€

Quarto individual 200€

Apoios: Sanofi Pasteur MSD



PROGRAMA

Sexta Feira 19 de Junho de 2009

17:00h Chegada, acomodagéo, entrega de documentacgao

18:00h Introducéo
Maria Joao Brito (SPP)

18.10 — 20.30h

Workshop Obesidade Infantil (Dra. Graciete Braganga — H. Amadora/Sintra)
= 18.10 — Avaliagdo somatica e cardiometabdlica
= 18.30 - Orientagao terapéutica
= 19.00 — Sessao pratica — Grupos de trabalho

21:00h Jantar

Sabado 20 de Junho de 2009

09.00 - 13.00h
Workshop Crescimento (Dra. Lourdes Sampaio — H. Santa Maria)
= 9.00 -9.30 — Crescimento normal e sua regulagdo — Lurdes Sampaio
= 9.30 — 9.45 — Variantes normais do crescimento - Lurdes Sampaio
= 9.45 -10.30 — Baixa estatura: Classificagdo e abordagem diagndstica
— Carla Pereira
= 10.30 — 11.00 - Deficiéncia de hormona do crescimento: avaliagéo e
terapéutica — Carla Pereira

11:00 - 11:30h - Intervalo

= 11.30 - 13.30 — Grupos de trabalho — Casos clinicos — Brigida Robalo

13:30h - Almogo

14.30 — 18.00h Workshop Diabetes Mellitus tipo-1 (Dra. Guilhermina Fonseca — H D
Estefania)
= 14.30 — Introdugéo, definicdo e classificagdo — Guilhermina Fonseca (H
D Estefania)
= 14.50 — A Diabetes nos dias de doenga — Rosa Pina (H D Estefania)
= 15.10 — Terapéutica na cetoacidose — Lourdes Lopes (H D Estefania)
= 15.30 — A importancia do bom controlo: os esquemas tradicionais e a
Insulinoterapia intensiva — Carla Pereira (H Sta Maria)

= 16.00 — 18.00 - Sessao pratica.
e Casos clinicos
e Terapéutica da fase aguda: cetose e cetoacidose
e Calculo de equivalentes de HC e terapéutica intensiva



16:30-17:00h — Intervalo

18.30 — 20.30 Workshop Patologia tiroidea (Dra. Alice Mirante e Dra. Isabel Dinis —
H P Coimbra)
= 18.00 — Etiologia, classificagédo, avaliagao clinica e laboratorial — Alice
Mirante
= 18.30 — Patologia tiroidea mais frequente — Isabel Dinis
= 19.00 - Casos clinicos interactivos — (Grupos trabalho)

21:00h- Jantar

Domingo 21 de Junho de 2009

09.00 — 12.00h Workshop Anomalias da diferenciagao sexual e puberdade (Prof.
Manuel Fontoura)
= 9.30 - Anomalias desenvolvimento sexual (Teresa Borges — H Sto
Antoénio)
= 10.00 — Puberdade precoce (Manuel Fontoura - H S Jo&o)
= 10.30 — Atraso pubertario (Marcelo da Fonseca — H Pedro Hispano)
= 10.30 — Grupos de trabalho
e Casos clinicos
e Avaliagdo idade 6ssea
e Previséo estatura final

11:00h - Intervalo

12:30-13:00 - Avaliagao: Teste de escolha multipla (30 min)

13:00-13:30h - Inquéritos de avaliagao da acg¢ao de formagao

13:30-14:00h — Corregao conjunta do teste de avaliagao

14:00h — Encerramento e Almogo



